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3éme Dimanche du Grand Caréme
Fete de la Vénération de la Croix

10é~¢ Evangile des Matines (Jn XXI, 1-14)

Stichéres de la Croix
Acclamons de nos voix, exaltons dans les odes - la précieuse croix
que nous embrassons et disons lui - Croix vénérable, par Ta
puissance sanctifie nos ames et nos corps - et sauve du mal que
font les adversaires - ceux qui dans la piété Te vénerent.

Croix vénérable, tu es le fondement de I'Eglise - la force des rois,
la gloire et le salut des moines - Nous Te vénérons. Nos cceurs et
nos ames aujourd 'hui sont illuminés - par la grace divine de Celui
qui fut attaché sur Toi - renversa le pouvoir du malin et détruisit
la malédiction.

Tropaire de la Résurrection
Lorsque Tu descendis dans la mort, 6 Vie immortelle, Tu mis
les enfers a mort par 1'éclat de ta divinité ; et lorsque Tu
ressuscitas des abimes les morts toutes les puissances
célestes s'écriaient : Donateur de vie, Christ notre Dieu,
gloire a Toi.

Tropaire de la Féte

Seigneur, sauve ton peuple et bénis ton héritage ;
accorde a tes fideles la victoire sur I'Ennemi et garde ton

peuple par ta croix.

Kondakion
A toi guide invincible de nos armées les accents de la
victoire ! Délivrée des dangers, moi ta cité, je te dédie cette
action de graces, 6 Mere de Dieu. Toi dont la puissance est
irrésistible, délivre-moi de tout péril, afin que je te crie :
Réjouis-toi, Epouse inépousée !
a la place du Trisagion

Devant ta Croix, nous nous prosternons 6 Maitre, et ta
sainte Résurrection nous la glorifions. (x3)

Epitre Heb (IV, 14-16; V, 1-6)

AdeAgot, éxovteg Apgxlepéa péyav dteAnAvBota tovg  Freres, puisqu'en Jésus, le Fils de Dieu, nous avons le grand

ovpavovg, ITnoovv tov Yiov tov Beov, kpatwey ¢  prétre par excellence, celui qui a pénétré au-dela des cieux,
opoAoylac. OV yap éxouev aQyxLepéa Ut duvapevov tenons ferme la profession de notre foi. En effet, le grand prétre
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ovumaOnoatl taic doBevelaig MUV, menmelpaopévov d¢  que nous avons n'est pas incapable, lui, de partager nos
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xaotog, tva AaBwpev €Aeov kal Xaowv ebowpev eig
evkaov BorjOewav. ITag yao Agxlepetg €€ avOpwmwv
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AHAQTIOV" UETQLOTIAOELV DUVALEVOS TOIG &Y VOOLOL Kol
MAQVwHEVOLS, €mel kal AVTOG megikeltat acOévelav:
Kal dx Tavtn Vv o@eidel, kabwg TeQl ToL Aaov, oUTw Katl
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YeYEVVNKA o€ KaBws kat €v étéow Aéyer Lu teelg eig

TOV alova Kata TV Tdétv MeAxioedék.

EvayyéAtov katax Magkov (7 34 - 607 1)

infirmités, mais en toutes choses il a connu l'épreuve, comme
nous, et il n'a pas péché. Avancons donc, avec pleine assurance,
vers le trone de sa tendresse, pour obtenir miséricorde et
recevoir, en temps voulu, la grace de son secours. Tout grand
prétre, en effet, est pris parmi les hommes, il est chargé
d'intervenir en faveur des hommes dans leurs relations avec
Dieu, afin d'offrir des dons et des sacrifices pour les péchés. Il
est en mesure de comprendre ceux qui pechent par ignorance
ou par égarement, car il est, lui aussi, revétu de faiblesse et, pour
cela méme, il doit offrir des sacrifices pour ses propres péchés
comme pour ceux du peuple. Nul ne s'attribue cet honneur a
soi-méme, on le recoit par un appel de Dieu, comme Aaron. De
meéme, ce n'est pas le Christ qui s'est attribué la gloire de devenir
grand prétre, mais il I'a reque de celui qui lui a dit : « Tu es mon
Fils, aujourd'hui je t'ai engendré », comme il déclare dans un
autre psaume :
Melchisédech. »

Evangile Jn (VIII, 34 -1X, 1)

« Tu es prétre a jamais, selon l'ordre de

Einev 6 Kvolog' ‘Ootic OéAeL omiow pov akoAovOety,
ATEVNOA0OW EVTOV KAl AQATW TOV OTAVEOV AVTO,
Kal dxoAovOeltw pot Og yap av OE&An v Youxnv
aUTOL oWOoAL, ATOAETEL aALTIV" O O’ &v AmoAéon TV
£avtov Ppouxnv évekev Euov kat tov EvayyeAiov, ovtog
owoeLavVv. Tiyao wpeAnoet dvOowmov éorv kedrom
TOV KOOHOV 6A0V, kKal CnuwOr) v Ppuxnv avtov; 'H
dwoel dvOpwmog dvtadAdayua ¢ Puxne avtov; “Og
Yap éav Ematoxvvorn pe kat ToLg EUovg AGYOUG &V )
vevea TavT) T HOXaADdL kal ApHaQTWAQ, kal 6 Yiog
00 AvOpwmov énatoxvvOnoetat avtov dtav €AOT év
) O0&N TOL MATEOS AVTOL HETA TWV AYYEAWV TV
ayiwv. Kal éAeyev avtoics Aunyv Aéyw Outv ot eiotl
TIVEG TWV WOE E0TNKOTWYV, OITIVEC OV UI] YeLOwVTaL
Oavatov éwg av dwol v Baowleiav tov Oeov

EAnNAvOviay év duvapel.
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En ce temps-1a, Jésus, ayant appelé la foule avec ses
disciples, leur dit : « Si quelqu'un veut venir apres moi,
qu'il renonce a lui-méme, qu'il se charge de sa croix, et
qu'il me suive. Car celui qui voudra sauver sa vie la
perdra, mais celui qui perdra sa vie a cause de moi et
de la bonne nouvelle la sauvera. Et que sert-il a un
homme de gagner tout le monde, s'il perd son ame ?
Que donnerait un homme en échange de son ame ? Car
quiconque aura honte de moi et de mes paroles au
milieu de cette génération adultere et pécheresse, le Fils
de I'hnomme aura aussi honte de lui, quand il viendra
dans la gloire de son Pere, avec les saints anges. » Il leur
dit encore : « Je vous le dis en vérité, quelques-uns de
ceux qui sont ici ne mourront point, qu'ils n'aient vu le

royaume de Dieu venir avec puissance. »
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